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Liste de contacts – services
Le Queyras • Guillestre • Mont Viso

Liste de contacts – garde d’enfants, ménage, conciergerie, etc.

Ce fichier regroupe des prestataires présents sur le territoire Guillestrois–Queyras. Les informations sont fournies à titre indicatif et peuvent évoluer.

Onglets : Garde d’enfants • Ménage • Conciergerie • Déneigement • Bricolage • Garde animaux et maisons

Signature : « A la hauteur de l’essentiel »
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Garde d'enfants

NOM PRENO
M

TEL DATES DE DISPONIBILITE SECTEUR COMMENTAIRES

SAUGEOT Caroline 07 82 61 17 67 Toute l'année Se déplaces sur les villages se déplace selon la demande mais pas juste
pour une heure

VIOLANTE Myriam 06 33 62 21 32 Toute l'année Haut Guil A toute heure

ROUVIER Manon 06 26 41 15 00 Juillet Aout Septembre. Pas pour
automne-hiver 2025-26

Tous les villages du Queyras

BEAUDOI
N

Anne 06 12 99 32 61

ALBERT Tiphaine 07 70 74 92 14

ISNARD Delphine 06 58 40 03 50 à l'année en plus
repassage
garde animaux
baby sitting

LECERF Catherine 06 17 43 68 59 /
dalmon2@wanad
oo.fr / https://bab
ysittinghautesalp
es.wordpress.com
/

à l'année Hautes Alpes : de Embrun au Guillestrois
+ Vars + Risoul + Queyras selon les
navettes

Expérience allant des nourrissons aux
enfants. Véhiculée.

BONNEFO
Y

Audrey 06 83 83 06 72 Fin novembre 2025 - mi avril 2026 Guillestrois + Vars + Risoul 10 ans d'expérience, tous âges, véhiculée,
garde d'animaux, ménage

CHABRAN
D

Suzanne 06 63 57 96 90 en saison Ceillac

BRUNET DELPHINE 06 66 30 98 25 Uniquement les week-end hors
vacances. Tous les jours pendant les
vacances

Mol/STV/CVV/Aiguilles journée ou soirée à partir de 2 ans

POCHARD Maureen 07 51 63 50 33 Toute l'année Guillestrois + Vars + Risoul+Ceillac Expérience de baby sitting en station, parle
anglais et allemand
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Ménage

NOM PRENO
M

TEL DISPONIBILITE LIEUX COMMENTAIRES

SAUGEOT Caroline 07 82 61 17
67

basée à Arvieux, peut se déplacer selon demande

EYMARD-D
ARU

Claude 06 12 41 22
36

Été 2024 Guillestre Uniquement quelques heures

HOMBERG Anne-Lau
re

06 74 16 57
65

Toute l'année ABRIES mais se
déplace

CHABRAN
D

Suzanne 06 63 57 96
90

en saison Ceillac Repassage, courses et tâches administratives.

BONNEFOY Audrey 06 83 83 06
72

Fin novembre 2025 - mi avril 2026 Guillestrois 10 ans d'expérience, tous âges, véhiculée, garde
d'animaux, ménage

BRUNET DELPHINE 06 66 30 98
25

Uniquement les week-end hors vacances. Tous les
jours pendant les vacances

Mol/STV/CVV/Aiguill
es
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Conciergerie

NOM PRENO
M

TEL + MAIL SECTEUR DATES DE
DISPONIBILITE

COMMENTAIRES

SAUGEOT Caroline 07 82 61 17 67 basée à Arvieux, peut se déplacer selon
demande

SASKA Peter 06 65 67 77 64 -
conciergeriedemo
lines@gmail.com

Molines

La P'tite
Conciergerie By
Julie

Julie 06 75 49 64 34 - l
aptiteconciergerie
57@gmail.com

Abriès ?????

CHABRAND Suzanne 06 63 57 96 90 en saison Ceillac

Névia Services 04 58 21 00 37 -
contact@nevia.se
rvices

Queyras (basé à Saint Véran)

Sentenac Pauline 07 87 52 56 07 -
pauline.sentenac
@hotmail.com

basée à Molines, se déplace sur
Saint-Véran selon demande

du 17/12/25 au
22/03/26

Garde d'enfants, d'animaux, concergierie, extras
restauration
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Déneigement

Aucun contact renseigné à date dans cet onglet.
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Bricolage

NOM PRENO
M

TEL DATES DE
DISPONIBILITE

SECTEUR COMMENTAIRES

Gaudissard
Service

07 65 86 91
84

Toute l'année Molines / Saint
Véran

Nevia Services Damien 04 58 21 00
37

Tout l'année Saint-Véran Nettoyage, entretien, maintenance, dépannage, petit bricolage,
conciergerie professionnels et particuliers.
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Garde animaux et maisons

NOM PRENOM TEL DATES DE
DISPONIBILITE

SECTEUR COMMENTAIRES

DURAND Martine 06 44 86 75
20

Toute l'année Guillestrois-Queyras Passionnée et habituée du Queyras, se
propose pour venir garder maison et
animaux ce qui lui ferait passer des
vacances dans le Queyras.

BOURNAS Nathalie 06 72 41 50
81

Toute l'année Queyras

ISNARD Delphine 06 58 40 03
50

CHABRAND Suzanne 06 63 57 96
90

en saison Ceillac

BONNEFOY Audrey 06 83 83 06
72

Fin novembre 2024 - mi
avril 2025

Guillestrois 10 ans d'expérience BBsitting, tous âges,
véhiculée, garde d'animaux, ménage

Ludivine Fullana Éducatrice canin 06 27 96 50
57

A l’année Secteur : De Savines à Briançon en passant
par le Guillestrois-Queyras

Laure Le Mené ( A
pas de woof)

Dog sitter et
animatrice canine

07 87 27 94
96

A l’année Secteur : De Savines à Briançon en passant
par le Guillestrois-Queyras

POCHARD Maureen 07 51 63 50
33

Toute l'année Guillestrois + Vars + Risoul+Ceillac Expérience des chiens et chats

Animal Home 06 63 37 01 43 Du 26 mai au 21 juin


