


uillaume était un berger natif d’Eygliers qui n’avait pas de main droite. Au printemps, alors qu’il gardait ses moutons il entendit le bruit d’une crue naissante dans la Durance. Il se précipita au prieuré voisin pour prévenir. Mais les moines firent la sourde oreille malgré son insistance. Après une nuit difficile où les éléments se déchainèrent, Guillaume se réveilla et se frotta les yeux, des deux mains ! Dieu lui avait offert cette seconde main pour aller convaincre les moines ! 
Il retourna au monastère où cette fois, il réussit à persuader les moines de quitter les lieux. Même si tout fut emporté par la crue, la population réfugiée sur les hauteurs fut sauvée ! A la mort de saint Guillaume, sa main angélique refusa de rester en terre ! Aujourd’hui encore, le lundi de Pâques, une messe et une foire sont organisées à Saint-Guillaume où la relique est exposée.
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La légende de saint Guillaume

Eygliers est l’un des 

villages les plus ensoleillés  

Aigliers, Eigleriis, Aiga 
Vient des sources très abondantes de la Font d’Eygliers. 
Aïga signifie eau.

Chauvons les chauve-souris
Ces animaux en voie de disparition souffrent du mode de 
vie des humains, notamment de l’usage de produits 
chimiques qui les intoxiquent et tuent leurs proies. Le 
secteur des gorges du Guil est un haut lieu de la chasse 
pour les chauve-souris qui recherchent des insectes. 

Hibou niche ni haut ni bas
Un couple de grand-duc occupe toute l’année un 
logement avec balcon dans les gorges du Guil. On dit 
qu’ils nidifient, bien qu’ils ne construisent pas de nid à 
proprement parler car il n’y a pas de branchages.  Ils 
se reposent à même une vire. L’escalade est interdite 
dans le secteur derrière la main du titan.

TOPONYME*

*

Sorciers
En rapport avec les nombreuses sources.
Les sourciers trouvent les sources, on leur attribue des 
pouvoirs magiques. Considérés comme marginaux, ils ont 
parfois mauvaise réputation.
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Surnom familier, 
généralement 
moqueur.Étude de l’origine

des noms de lieux.

SOBRIQUET
EygliersEygliers

??
C'EST DANS LEUR NATURE

Historiquement perché, le village composé de multi-

ples hameaux, s’est ensuite développé dans la vallée, 

autour de sa gare nommée à s’y méprendre 

«Mont-Dauphin Guillestre». Porte d’entrée des voya-

geurs, entre les Ecrins et le Queyras, à l’intersection 

de différents axes de communication : la Nationale, 

les rivières du Guil et la Durance, le village d’Eygliers 

est étroitement lié à l’eau, d’où il tire son nom. Le 

sentier des marmottes et le plan d’eau en sont les 

attractions majeures. Les hameaux sont jalonnés de 

chapelles et fontaines entre alternance d’ombre de 

la pinède et du soleil des champs cultivés.      

Un plan d’eau pas si plan plan
Le plan d’eau est un lieu qui recèle de nombreuses merveilles 
naturalistes : des tétards de grenouille rousse, des oiseaux d’eau 

tels qu’aigrettes garzette ou des insectes aquatiques.  

Sur l’île se reproduit chaque année un canard, le harle bièvre ! 
Il installe son nid dans le creux d’un arbre de fin mars à juin… 
C’est pourquoi à cette période il est interdit d’accéder à l’île 
pour leur permettre d’élever leurs jeunes en toute quiétude…
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Le plan d’eau, sa brise légère et ses flots tranquilles, constitue un 
joli point de départ. Il suffit de longer le centre équestre puis de 
traverser la voie de chemin de fer pour emprunter le sentier 
arboré jusqu’au passage sous la nationale. Ce sentier vogue vers 
le Guil, affluent de la Durance laissée derrière nous. Sous le 
regard protecteur de l’imposante falaise de Mont-Dauphin, nous 
voici arrivés à Saint-Guillaume, petit hameau d’Eygliers. La 
légende du berger et sa main miraculeusement retrouvée, a 
donné son nom au hameau. Le chemin mène au parking des 
marmottes, autre sentier à découvrir. La piste longe ensuite un 
champ. Une cabane y est plantée en son coeur. Après le passage 
derrière l’école, hume les bonnes odeurs de la galette de 
Vauban. Yeux grands ouverts sur les Ecrins : la carte postale 

en papier glacier… avant de retourner au plan d’eau.

Au pied de la falaise de Mont-Dauphin, gîtent d’étonnantes 
boules de poils appelées marmottes. Bien qu’elles ne soient pas 
des peluches vivantes, c’est le paradis des marmots ! Du parking, 
une route piétonne monte jusqu’aux terrasses herbeuses où elles 
batifolent. Le chemin nous promène entre les pins et les pelouses 
steppiques riches en insectes. Des panneaux expliquent les 
habitudes de ces végétariennes autonomes : pas besoin de livrai-
son, elles préfèrent “cuisiner” seules ! Une table de pique-nique et 
des tables d’orientation agrémentent le chemin. Il n’est pas rare 
de croiser au pied des falaises une autre espèce velue d’un genre 
spécial: les grimpeurs à corde ! Avec un peu d’élan, on peut se 

retrouver à Mont-Dauphin et visiter son village fortifié.  
Un autre point de vue sur les marmottes depuis les remparts !  

EYGLIERS GAREEYGLIERS GARE

En suivant le balisage jaune et le doux clapotis du ruisseau,  le 
chemin ombragé monte vers les hameaux baignés de soleil. Au 
gré du parcours “sens’action”, des installations artistiques et des 
énigmes interpellent les curieux. Trois naïs se succèdent le long 
d’un petit cours d’eau. À la Font d’Eygliers, après l’effort de la 
montée, on est ravis de se rafraîchir à la fontaine du Loup avant 
de flaner dans les ruelles. Puis devant la “maison musée” de la 
Goavie, le hameau suivant, c’est le moment de faire un petit 
voyage dans le temps avec l’exposition d’une multitude d’outils 
agricoles sur la façade. On emprunte ensuite la piste à droite en 
direction de la carrière avec au passage un réservoir et ses 
gardiens amphibiens... Redescente vers le musée par un chemin 
champêtre longé de murets roses, vestiges de la carrière de 

marbre voisine. Retour au pont du Simoust pour finir.

Depuis le parking, longer la route jusqu’au quartier du Roy, 
chef-lieu servi sur son plateau de lumière.  La boucle commence 
avec l’église Saint-Antoine et ses peintures murales. Dans les pas 
des pénitents nous joignons la chapelle jusqu’à une patte d’oie.  
Longer la route goudronnée (peu passante) qui monte à gauche-
vers le hameau des Blancs. Aux premières maisons, un chemin en 
contrebas conduit jusqu’à la Loubatière, bâtiment abrittant des 
vannes qui alimentent Mont-Dauphin en eau. Le chemin rattrape 
ensuite la route vers la Goavie puis la Font d’Eygliers . De jolies 
ruelles en fontaines grelottantes, laissons nous charmer par le 
caractère pittoresque de ces hameaux perchés. En revenant vers 
le chef-lieu, impossible de rater la vue exceptionnelle sur les 
gorges du Guil ! Petit focus sur la Main du Titan qui te donne 

la direction du retour... La boucle est bouclée.

Balade à faire en été Balade à faire en hiver

4 IDEES BALADES A EYGLIERS


